
INTRODUCCIÓN

Del vino que ha venido nos tiene nuestro Sr. Goberna-
dor mandado dar a cada familia tres frascos y nada de 
ración ¿qué haré yo que tengo mi mujer y un muchacho 
de 14 años con esta miseria en todo un mes y siendo de 
tierra que nos destetan con vino?

Extracto de una carta del poblador de Floridablan-
ca Santiago Morán al Virrey Juan José de Vértiz

En un siglo signado por los cambios sociales e ideológicos 
como el XVIII, la Nueva Colonia y Fuerte de Floridablanca 
creada en la Costa Patagónica como parte de un plan de pobla-
miento de la Corona Española, representa un caso de estudio 
ideal para analizar aspectos particulares de esos cambios. Flori-
dablanca funcionó entre 1780 y 1784, y está siendo estudiada a 
través de diversas líneas de abordaje histórico y arqueológico 
desde 1998. El carácter experimental del emprendimiento y su 
surgimiento dentro de la esfera estatal de la sociedad española 
del siglo XVIII lo convierte además en un ámbito especialmen-
te interesante para estudiar la relación entre las ideas que sub-
yacen a la planifi cación del establecimiento y su materialización 
efectiva en la vida de sus habitantes. El objetivo de esta tesis es 
estudiar la alimentación en la Colonia teniendo en cuenta las 
ideas que subyacen a su planifi cación y a sus prácticas. 

El estudio de la alimentación permite al investigador acer-
carse a otros aspectos de la sociedad tales como el concepto de 
salud, de género, el poder político y económico y la religión. 
En un contexto donde también la alimentación se planifi có es-
tatalmente, el análisis de este tipo de práctica cotidiana es una 
vía de entrada de gran riqueza al problema que nos ocupa. 
Las prácticas alimenticias, entendidas como prácticas sociales, 
constituyen nuestro punto de partida teórico además de una 
vía de acceso al estudio de la interrelación entre el Estado y 
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los habitantes. En el Capítulo 1 planteamos los objetivos es-
pecífi cos que guían nuestra investigación, defi nimos nuestro 
marco teórico y presentamos nuestro caso de análisis: la Co-
lonia de Floridablanca.

El estudio de la alimentación como vía de acceso a proble-
mas sociales mayores requiere de una metodología específi ca 
que explicitamos en el Capítulo 2 y que fue generada sobre 
la base de la revisión de los antecedentes de la presente inves-
tigación. Nuestra propuesta involucra el uso combinado de 
evidencia histórica y arqueológica por lo que en ese capítulo 
detallamos estas líneas, su interrelación y las características de 
los fondos documentales, fuentes y muestras arqueológicas uti-
lizadas a lo largo de toda la tesis. 

Antes de analizar las ideas acerca de la alimentación que 
tenía el Estado que planifi có Floridablanca y las de sus habi-
tantes se hizo necesario conocer cuáles eran los ideales alimen-
ticios en España en el siglo XVIII. A esa pregunta responde el 
análisis de recetarios contemporáneos realizado en el Capítulo 
3 y a través del cual establecemos los modelos de alimentación 
vigentes en la época, defi nidos por su asociación con cuestiones 
sociales mayores. El primer par de conceptos que utilizamos 
es el de Alta y la Baja Cocina, la tendencia hacia una o la otra 
resulta del acceso diferencial a los recursos, es decir de factores 
socio-económicos. El segundo par es el denominado Nueva y 
Antigua Cocina, distinguiéndose una de la otra por cuestiones 
socio-ideológicas. 

Estos modelos de alimentación sirven de base para interpre-
tar y defi nir la planifi cación alimentaria de Floridablanca. En el 
Capítulo 4 observamos, a través del análisis de documentación 
ofi cial, que la Corona habría planifi cado y organizado para esta 
colonia patagónica una alimentación acorde al modelo Antiguo 
e igual para la mayoría de sus habitantes ya que habría imple-
mentado estrategias tendientes a coartar la aparición de un acce-
so diferencial a los recursos. Por otro lado en los Capítulos 5 y 
6 contraponemos la planifi cación estatal con las prácticas de los 
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habitantes. En el Capítulo 5, desde el análisis de la arqueofauna, 
y en el Capítulo 6 desde la evidencia artefactual, observamos 
que las prácticas alimenticias concretas de los habitantes de la co-
lonia habrían discrepado de aquellas que el Estado organizó. En 
esta tesis observamos que los pobladores de Floridablanca ha-
brían renegociado con la administración en su práctica cotidiana 
el acceso a los recursos y se habrían opuesto a la planifi cación 
en cuanto al modelo de alimentación –Nuevo o Antiguo– que 
se supuso llevarían a cabo. En este contexto de ensayo de un 
orden social diferente e ideal, el estudio de la alimentación impli-
caría entonces que también ese orden estaba siendo sometido a 
renegociación y discusión desde distintos niveles y por distintos 
grupos, pero particularmente en el día a día. 

En un afi che destinado a convocar familias campesinas es-
pañolas para su traslado a la Patagonia el Rey Carlos III ofrece 
brindar alimentación a los voluntarios, diciendo: “que puedan 
hacerse tres comidas calientes al día, una por la mañana de sopa 
de ajos, y pimentón, a los que quieran, y otras dos de potajes, 
sopa, carnes, o pescados al medio día y tarde”1. A fi nes de 1781, 
Santiago Morán, poblador de Floridablanca le escribe al Virrey 
“suplicando por el amor de Dios mande se nos remita [...] 2 
petacas de jabón, 4 quintales de azúcar, 2 arrobas de chocolate, 
2 barriles de carga de vinagre, uno de aguardiente y lo restante 
de vino para que, proveídas nuestras casas, podamos cuidar de 
Dios, pasar el rigor del venidero invierno, si a él llegamos”2. 
Dos voces distintas, dos visiones de una misma cuestión: la ali-
mentación en las colonias españolas en Patagonia. ¿Son visio-
nes diferentes de una misma práctica cotidiana? En este trabajo 
encontramos una respuesta posible.

1 Archivo General de Indias, Buenos Aires, 326 “Don Jorge Astraudi, Comisario Or-
denador de los Reales Ejércitos, Intendente interino de este Reino de Galicia Comi-
sario por el Rey Nuestro Señor para la colectación y envío de familias a las nuevas 
poblaciones españolas del Río de la Plata”, Astraudi, La Coruña, 20-2-1779.

2 Morán a Vértiz, Floridablanca, circa 1781-82. Trascripción publicada por Apolant 
(1970).


